Legalnie Mtodzig

PRAWO DLA UCZNIOW

SCENARIUSZ LEKCJI
Wolnosc¢ stowa w szkole i Internecie
Czas trwania: ok. 45 minut
Grupa docelowa: starsze klasy szkoty ponadpodstawowe;
Przedmiot: wiedza o spoteczenstwie / godzina wychowawcza

Zadanie publiczne wspétfinansowane ze srodkéw
otrzymanych w 2025 r. od Ministra Edukacji Narodowej
w ramach konkursu "Mtodzi obywatele".
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CELE LEKCJI
1. Uczen zna tre$¢ prawa do wolnosci stowa (art. 54 Konstytucji RP).
2. Uczen rozumie granice wolnosci stowa w szkole i internecie.
3. Uczen potrafi rozpozna¢ sytuacje, w ktérych prawo do wolnosci stowa jest realizowane lub
naduzywane.
4. Uczen potrafi argumentowac swoje stanowisko i uzasadniac¢ opinie w dyskus;ji.
5. Uczen rozwija Swiadomos¢ odpowiedzialnego korzystania z wolnosci stowa w internecie i w szkole.

MATERIALY DYDAKTYCZNE
* Fragment art. 54 Konstytucji RP w formie wydruku.
Karty przypadkow do analizy (memy, posty, artykuty, komentarze).
Tablica lub flipchart do notowania granic wolnosci stowa i przyktadéw.
Notatki dla nauczyciela z pytaniami pomocniczymi i przewidywanymi odpowiedziami uczniéw.
Opcjonalnie - przyktadowe memy i posty w formie wydrukéw do analizy.
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PRZEBIEG LEKCJI

1. WPROWADZENIE ,,Wolnos¢ stowa - ile moge powiedzie¢?” (10 minut)
Instrukcja dla nauczyciela:

1.

Rozpocznij lekcje krotkim wstepem:

»Wyobrazcie sobie, ze redagujecie szkolng gazetke. Chcecie napisac tekst krytyczny o planie lekcji. Jak
by¢ szczerym, ale nie obrazi¢ nikogo? Co wtedy jest wolnoscig stowa, a co moze byé naruszeniem
czyichs praw?”

Zadaj pytanie wprowadzajace do dyskus;ji: ,,Czy w internecie mozna pisa¢ wszystko, co sie chce? A w
szkole?”

Zache¢ ucznidw do podawania przyktado-: memy, TikToki, komentarze na forum klasowym, artykuty w
gazetce szkolnej.

Zapisz na tablicy definicje:

Wolnos$¢é stowa = prawo do wyrazania swoich pogladéw i przekazywania informacji z poszanowaniem
granic innych osob.

Nauczyciel rozpoczyna od krotkiego wprowadzenia:

~Wolnos$¢ stowa daje Wam prawo do wyrazania opinii, ale prawo nie oznacza braku odpowiedzialnosci.
Czasem stowa moga mie¢ konsekwencje - prawne, szkolne, a takze spoteczne. Dzisiaj przyjrzymy sie
temu, jak rozpoznaé granice i co moze sie sta¢, gdy zostang przekroczone.”

Nauczyciel kontynuuje:
1. Granice prawne wolnosci stowa

Mowa nienawisci i dyskryminacja - w internecie i szkole nie wolno obraza¢ ludzi ze wzgledu na ptec,
pochodzenie, religie, orientacje seksualng. Takie zachowania mogg by¢ karane.

Zniestawienie i pomdwienia - publikowanie fatszywych informacji, ktére szkodzg reputacji innej osoby,
moze skutkowaé odpowiedzialnoscig cywilng lub karna.

Naruszanie prywatnosci - ujawnianie danych osobowych, zdje¢ lub prywatnych informacji bez zgody
osoby zainteresowanej jest zabronione.

Wolnos$¢ stowa, gwarantowana przez art. 54 Konstytucji RP daje kazdemu prawo do wyrazania opinii i
przekazywania informacji. Nie jest to jednak prawo absolutne. Konczy sie tam, gdzie zaczyna sie
godnos¢ i dobra osobiste innych osdb.

Zniewazenie (art. 216 Kodeksu Karnego) polega na uzyciu stéw lub gestoéw obrazliwych wobec kogos
— zaréwno bezposrednio, jak i w internecie. To dziatanie, ktére ma na celu ponizenie lub o$mieszenie
drugiej osoby.

Zniestawienie (art. 212 Kodeksu Karnego) oznacza rozpowszechnianie nieprawdziwych informacji,
ktére moga zaszkodzi¢ czyjej$ reputacji, np. ucznia, nauczyciela czy szkoty. Moze odbywac sie ustnie,
pisemnie lub w sieci.

Naruszenie dobr osobistych (art. 23 i 24 Kodeksu Cywilnego) obejmuje dziatania, ktére godzg w
prywatnos¢, dobre imie, wizerunek lub poczucie godnosci cztowieka. Przyktadem jest publikacja cudzego
zdjecia lub komentarza bez zgody, wysmiewanie w mediach spotecznosciowych czy upokarzajgce memy.
Odpowiedzialne korzystanie z wolnosci stowa oznacza, ze mozna krytykowac i wyrazac¢ opinie, ale
nalezy to robi¢ z poszanowaniem faktéw, jezyka i drugiego cztowieka. Granicg wolnosci jest zawsze
godnos¢ innej osoby.

2. Granice szkolne wolnosci stowa

7V Edukacji Narodowej

Regulamin szkoty i statuty - szkota moze ogranicza¢ wypowiedzi, ktore zaktdcaja nauke, wprowadzajg
przemoc, obrazajg nauczycieli lub uczniow.

Sankcje szkolne, np. upomnienie, rozmowa wychowawcza, ograniczenie publikacji w gazetce szkolnej,
udziat w mediacjach.
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3. Konsekwencje spoteczne

Utrata zaufania w grupie rowiesnicze;.
Problemy w kontaktach z nauczycielami, szkotg, a czasem w przysztej pracy.
Mozliwo$¢ wywotania konfliktéw i nieporozumien w spotecznosci szkolnej.

4. Praktyczne wskazowki dla uczniéw

Zawsze zastandéw sie, czy Twoja wypowiedz krzywdzi innych.

Krytyke wyrazaj jg rzeczowo, uzywajgc argumentdw, a nie obelg.

Zanim opublikujesz co$ w internecie, pomysl o konsekwencjach prawnych i spotecznych.

W szkole korzystaj z procedur - gazetka szkolna, samorzad, mediacje - zamiast anonimowych postow w
sieci.

5. Podsumowanie
»~Wolnos¢ stowa to nie tylko prawo. To takze odpowiedzialno$é. Umiejetnosé korzystania z niej Swiadomie
chroni nas samych i innych. Wiedza o granicach prawa pozwala dziata¢ bezpiecznie, madrze i efektywnie.”

2. Miniwyktad z przyktadami (15 minut)
Instrukcja dla nauczyciela:

1.

e o o N
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Przedstaw fragment Konstytucji RP:
Art. 54 - Kazdemu zapewnia sie wolno$¢ wyrazania swoich pogladdéw oraz pozyskiwania i
rozpowszechniania informacji.

Wyjasnij uczniom:

»,Wolnos¢ stowa obejmuje mdwienie, pisanie, publikowanie meméw, artykutdw, komentarzy w internecie
lub gazetce szkolnej. Oznacza mozliwos¢ wyrazania opinii, ale sg pewne granice - nie wolno stosowac
mowy nienawisci, obrazac innych osob, zniestawia¢ ani ujawnia¢ prywatnych danych bez zgody.”

Zaprezentuj przyktady i oméw z uczniami:

Przyktad 1: Memy o nauczycielce matematyki: ,Lekcje matematyki z Panig Kowalskg to masakra —
moéwi, ze 2+2=4, ale ja wciaz nie rozumiem — chyba to magia.”

Przyktad 2: Post na Instagramie: ,,Lekcja WF to survival — nauczyciel nawet nie potrafi rzucic pitka.”
Przyktad 3: Artykut w gazetce szkolnej, pt. ,5 powododw, dla ktérych zmiany planu lekcji sg gorsze niz
poniedziatkowy poranek.” Dyrekcja blokuje publikacje.

Przyktad 4: Komentarz o szkolnym cateringu: ,Kanapki z serem? Chyba tylko dla odwaznych, bo
smakuja jak papier.”

Dyskusja z klasa:

Ktore sytuacje pokazujg wtasciwe korzystanie z wolnosci stowa?

W ktérych przypadkach dochodzi do naduzycia?

Jakie moga by¢ konsekwencje przekroczenia granic wolnosci stowa?

Podsumowanie:
»,Granice wolnosci stowa sg potrzebne, aby chroni¢ innych ludzi. Krytyka i wyrazanie opinii jest
dozwolone, jesli nie obraza innych, nie zniestawia i nie narusza prywatnosci.”
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3. Analiza przypadkow - praca w grupach (15 minut)
Instrukcja dla nauczyciela:

1. Podziel klase na grupy po trzy lub cztery osoby.

2. Kazda grupa otrzymuje jeden lub dwa przypadki do analizy.

Zadania grupy:

Czy w tej sytuacji wolnosé stowa jest realizowana?

Czy doszto do naduzycia wolnosci stowa?

Jak mozna odpowiednio zareagowac w tej sytuacji?

Jak bys sie poczut w tej sytuacji jako autor lub adresat wypowiedzi?

Przypisane przypadki:
1. Memy o nauczycielce matematyki.
2. Post na Instagramie o WF.
3. Artykut w gazetce szkolnej zablokowany przez dyrekcije.
4. Komentarz o szkolnym cateringu.

Wskazowki dla nauczyciela:
« Chodz miedzy grupami, zadajgc pytania: ,Co mogtoby sie sta¢, gdyby kto$ poczut sie obrazony?”
« Zachecaj do odwotan do Konstytucji i wtasnych doswiadczen.

Prezentacja grup:
Kazda grupa przedstawia wnioski w 2-3 minuty. Nauczyciel podsumowuje, wskazujac réznice miedzy krytyka
a naduzyciem wolnosci stowa.

4. Mini-debata klasowa (10 minut)
Instrukcja dla nauczyciela:
1. Podziel klase na dwie czesci: jedna argumentuje za teza, druga przeciw.
2. Teza: Uczniowie powinni mie¢ petng wolnos¢ stowa w szkole i internecie.
Pytania pomocnicze:
« Czy wolnosc¢ stowa oznacza prawo do obrazania innych?
« Jak odrozni¢ krytyke od zniestawienia?
« Gdzie konczy sie prawo do wyrazania opinii, a zaczyna odpowiedzialnos¢ za stowa?
3. Nauczyciel moderuje debate, pilnuje czasu wypowiedzi, zacheca do odwotan do przyktaddw i
Konstytuciji.
Podsumowanie nauczyciela:
»Wolnos¢ stowa jest waznym prawem, ale nie jest absolutna. Trzeba uwzglednia¢ konsekwencje swoich stow i
szanowac innych ludzi. Krytyka jest dozwolona, ale obrazanie lub naruszanie prywatnosci innych oséb jest
naduzyciem wolnosci stowa.”

5. Cwiczenie indywidualne - ,,Cenzor w gtowie” (5 minut)
Instrukcja dla uczniow:
1. Wybierz sytuacje w szkole lub internecie, w ktérej chciatbys$ wyrazi¢ opinie.
2. Najpierw napisz, co naprawde chciatbys powiedziec.
3. Nastepnie pomysl o ,,cenzorze w gtowie” - zmien wypowiedz tak, aby nie obrazata nikogo i zachowata
granice wolnosci stowa.
Cel ¢éwiczenia - Pokazanie roéznicy miedzy impulsywng wypowiedzig a odpowiedzialnym korzystaniem z
prawa do wolnosci stowa.
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KARTA PRACY
Wolnos¢ stowa w szkole i Internecie

Imie i nazwisko:
Data:
Klasa:

ZADANIE 1. Twoje prawo, Twoja odpowiedzialnos¢
Zaznacz, ktére z ponizszych stwierdzen sag prawdziwe (P), a ktore fatszywe (F).

Wolnos$¢ stowa oznacza, ze moge méwi¢ wszystko, co chce.
Zniestawienie to rozpowszechnianie nieprawdziwych informaciji o kims.
Zniewazenie dotyczy prywatnosci i wizerunku, a nie stow.

W internecie réwniez obowigzujg przepisy Kodeksu karnego.

Jesli ktos mnie zniewazyt, moge zadac przeprosin lub zgtosi¢ sprawe.

ok

ZADANIE 2. Dopasuj sytuacje do rodzaju naruszenia
Przyporzadkuj odpowiedni typ naruszenia:

A. Zniewazenie B. Zniestawienie C. Naruszenie débr osobistych

1. Uczen publikuje nieprawdziwg informacje o nauczycielu w mediach spotecznosciowych.
2. Uczennica wysyta znajomym obrazliwy mem o koledze z klasy.
3. Ktos publikuje bez zgody zdjecie prywatne z imprezy klasowej.

ZADANIE 3. Analiza wiasna
Pomysl o sytuaciji, w ktérej ktos (w szkole lub internecie) przekroczyt granice wolnosci stowa.Nie musisz
podawaé nazwisk. Odpowiedz na pytania:

1. Co dokfadnie sie wydarzyto?

2. Dlaczego uwazasz, ze to przekroczenie granicy wolnosci stowa?

3. Jak mozna byto inaczej wyrazi¢ opinie, zeby nie naruszy¢ czyichs$ praw?
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ZADANIE 4. Cwiczenie kreatywne ,,Cenzor w giowie”
1. Wybierz sytuacje, w ktorej chcesz wyrazi¢ opinie w szkole lub w internecie. Opisz ja w 1-2 zdaniach:

2. Napisz, co naprawde chciatbys$ powiedziec¢:

3. Teraz pomysl o ,,cenzorze w gtowie” i zmodyfikuj wypowiedz tak, aby:
* nie obrazata nikogo,

* nie naruszata prywatnosci,
zachowata granice wolnosci stowa.
Nowa, odpowiedzialna wersja wypowiedzi:

ZADANIE 5. Refleksja

1. Jakie trzy najwazniejsze zasady dotyczace wolnosci stowa zapamietates z dzisiejszej lekcji?

2. Dlaczego wazne jest, aby korzystac¢ z wolnosci stowa odpowiedzialnie?

Ministerstwo
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